
附件 1

一 、竞赛内容

1. 英语专业组推荐参赛材料：《新编英语教程》（2-3 册）、

《新世纪高等院校英语专业本科生系列教材— 综合教程》

（2-3 册）；

2. 商务英语专业组推荐参赛材料：《新世纪商务英语专

业本科系列教材—综合教程》（2-3 册）、《新世纪商务英语专

业本科系列教材商务英语综合教程(智慧版)》 (2-3 册)。

二 、报名时间及方式

报名时间：自通知发布起至4月12日前

报名方式：填写附件 3 报名表提交至明辨楼 413

三 、比赛时间及地点

校级初赛时间：2024 年 4 月 25 日下午（具体时间待定）

校级初赛地点：实验楼 602 教发之家

四 、赛制安排

1.本届比赛聘请相关专家为评委，对教师的教学设计、

课堂教学等进行评审，综合评定参赛选手最终成绩和获奖等

级。

2.竞赛选手提前 30 分钟进入竞赛前准备教室，选手在

准备教室等候，不准随意离开，竞赛正式开始仍未签到者，



视为弃权。

3.比赛选手的出场顺序以抽签的方式决定。各位选手的

PPT 及相应讲课资料需要提前 30 分钟拷贝至大赛组织处指定

电脑，若有纸质资料，需自行复印，并提前 30 分钟交至大

赛组织处，由大赛指定人员于比赛当日当场发放给评委。

4.比赛内容为一堂 20 分钟的授课，课型为综合课。开

始 5 分钟为综述时间，选手陈述对授课文本的整体教学设计。

接下来 15 分钟为模拟课堂授课时间，选手针对整体教学设

计中某一具体板块进行教学展示。参赛选手必须自行制作电

子课件进行授课。

5.课堂教学环节规定时间 20 分钟。18 分钟举牌提示“剩

余 2 分钟”，20 分钟举牌提示“时间到”。20 分钟后选手未

表明结束授课或 PPT 页面未出现结束页面，由评委终止教学，

工作人员从最终平均成绩中扣除 1 分。选手授课少于 18 分

钟，由工作人员当场公布教学演示用时并从课堂教学平均成

绩中扣除 2 分。

五 、评分标准

评委评分实行实名制，从参赛教师的教学内容、教学过

程、教学效果和综合素质四个方面进行综合评价。每部分得

分为：去掉一个最高分一个最低分后的平均分。成绩评定采

用百分制，选手四个部分的得分相加为最终得分。



(满分100分)

评测要求 分值

教 学

内 容

(20 分)

能运用一定的教学理论，完成教学设计，体现自己的教学理念。 5

教学目标明确、合理。 5

能精准确定教学重点和难点。 5

就学生语言能力、语言知识和思维能力培养设计教学步骤，在

有限时间内，针对学生人文素养、科学素养、创新和合作精神

中某一方面进行有意识的引导。

5

教 学

过 程

(40 分)

合理设定教学目标，合理安排教学步骤，采用适合的教学方法。
5

突出教学重点，详略得当。 10

教学过程合理流畅，各教学步骤衔接自然。 10

以学生为主体，教师为主导，有效开展教学。与学生互动良好，
提问符合学生认知能力和语言学习需求，解答疑问及时正确，
并能根据学生反应及时调整授课方式。

10

适度采用多媒体手段，对教学起到正面辅助作用。 5

教 学

效 果

(20 分)

有效激发学生学习热情和主动性；在思维上对学生形成适度的

挑战。
10

授课结束后，在语言能力、语言知识或素养方面达到预设的教
学目标。 10

综 合
素 质

(20 分)

教态自然，有亲和力，不紧张，不表演。 5

口语流利，语音、语调准确自然。 5

有较高的人文素养，知识面广。 5

有较强的课堂掌控能力和应变能力。 5



(满分100分)

评测要求 分值

教 学

内 容

(20 分)

能运用一定的教学理论，完成教学设计，体现自己的教学理

念。
5

教学目标明确、合理。 5

能准确确定教学重点和难点，合理分配语言和商务知识的教

学比例。
5

教学内容完整。就学生语言能力、跨文化交际能力和商务实

践能力培养设计教学步骤，课堂教学任务安排合理。 5

教 学

过 程

(40 分)

根据课堂的教学目标和重点，合理安排教学计划,灵活采用
恰当的教学方法进行讲授。 5

对教学重点和难点的阐释切中要害。 10

教学过程合理流畅，各教学步骤衔接自然。 10

以学生为主体，教师为主导，有效开展教学。与学生互动
良好，提问符合学生认知能力和语言学习需求，解答疑问
及时正确，并能根据学生反应及时调整授课方式。

10

适度采用多媒体手段，对教学起到正面辅助作用。 5

教 学

效 果

(20 分)

教师能有效引导学生积极参与课堂问答和活动。 10

授课结束后，达到预期教学目标，学生在相关知识或能力
方面有所提高。 10

综 合
素 质

(20 分)

教态自然，有亲和力，不紧张，不表演。 5

口语流利，语音、语调准确自然。 5

有较高的人文及商务专业素养，知识面广。 5

有较强的课堂掌控能力和应变能力。 5
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